"Energia dla Danych: Od Gniazdka do Procesora”
Kwalifikacja INF.08 - Teoria i Praktyka

SIEC ELEKTROENERGETYCZNA
WYSOKIEGO NAPIECIA
SUROWA ENERGIA (AC)

WARTOSCI PRADU STALEGO (DC):
f Napiecia logiczne:

+5V, +3.3V, +1.2V
Stabilnosc: +/- 5%

_" SYSTEMY IT:

WYMAGANA PRECYZJA

SIEC ELEKTROENERGETYCZNA
WYSOKIEGO NAPIECIA
SUROWA ENERGIA (AC)

WARTOSCI PRADU STALEGO (DC):
Napiecia logiczne: 45V, +3.3V, +1.2V;
Stabilnosc: +/- 5%

WARTOSCI PRADU ZMIENNEGO (AC):
Czestotliwosc: 50 Hz;
Napiecie: 230V (skuteczne)

UWAGA: NIEBEZPIECZENSTWO! SYSTEMY IT: WYMAGANA PRECYZJA

WYSOKIE NAPIECIE

Material szkoleniowy: Rozroznianie pradu stalego i zmiennego w systemach teleinformatycznych.
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Dwa Swiaty w jednym systemie

Jako technik teleinformatyk zarzagdzasz urzgdzeniami, ktore myslg cyfrowo, ale sg zasilane
analogowg siecig energetyczng. Zrozumienie relacji miedzy nimi jest kluczowe dla konfiguracji

sprzetu i zdania egzaminu.

230 VAC 12V/5VDC

\

Dostarcza energie (Siec) Przetwarza dane (Logika)

Kazde urzadzenie sieciowe (router, switch, kamera IP) wymaga konwersji energii, aby dziatac.
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Prad staty Prad staly (DC): Stabilnos¢ i Logika

N
DC (Direct Current) — Prad o statym
kierunku przeptywu i w przyblizeniu
statej wartosci. Elektrony ptyna
nieprzerwanie w jedng strone. = CEETEN o T < AR e S
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Jednokierunkowy przeptyw Czas (t)

Uktady elektroniczne wymagajg stabilnego napiecia do reprezentowania zera i jedynki (danych).
Zmiennosc¢ oznaczataby btedy w obliczeniach.

& NotebookLM



Gdzie teleinformatyk spotyka DC?

Baterie i

Port USB
7asilanie Akumulatory
peryferiow (5V) Mobilne zrodta
energli
7asilacze Urzadzenia pracujace na DC:
Impulsowe / & Mikrokontrolery

@ Kamery IP
& Routery i Switche
& Laptopy (wewnetrznie)

Powerbanki

Magazyny
| konwertery
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Prad zmienny (AC): Dynamika Sieci

AC (Alternating Current) — Prad,
ktorego kierunek oraz wartosc¢
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To jest prad, ktory znajduje sie w kazdym gniazdku
domowym w Polsce.

Zzmieniajg sie okresowo.

Napiecie (U)

1

Zmiana kierunku
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Parametry polskiej sieci energetycznej

— 230 V——90 Hz —

» Czestotliwos¢ (Hz): Liczba petnych cykli zmian w ciggu jednej sekundy.
» 50 Hz oznacza: Prad zmienia kierunek i wraca do punktu wyjscia 50 razy na sekunde.
To tetno sieci.

50 Cykli
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Os Tetno sieci 1 Sekunda

& NotebookLM




Czym jest Wartos¢ Skuteczna?

Skoro napiecie AC ciggle rosnie i maleje (od 0 do maksimum), jak mozemy
okresli¢ jego wartos¢ jedng liczbg (230 V)?

Analogi Cieplna

250V DC 230V AC

Wartos¢ skuteczna to taka wartos¢ napiecia AC, ktora daje taki sam efekt

energetyczny (np. tyle samo ciepta) co napiecie DC o tej samej wartosci.

Efekt pracy jest identyczny.
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Dlaczego dwa standardy?

AC (Transport)
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» Dlaczego? tatwa zmiana napiecia
transformatorami.

o Zaleta: Mniejsze straty enerqii
podczas przesytu na duze odlegtosci
(elektrownia - dom).

DC (Precyzja)

» Dlaczego? Uktady elektroniczne
(czipy) wymagajg stabilnosci.
o Zaleta: Stata wartos¢ napiecia

pozwala na precyzyjne operacje
logiczne (0/1).
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Tor zasilania: Most miedzy AC a DC

Prostownik

Uktad zamieniajacy prad
zmienny AC na prad staty DC.
Inter Regular

Gniazdko (Wejscie)
230V AC, 50 Hz

JetBrains Mono

Zasilacz

Wtyczka (Wyjscie)
Napiecie state DC (np. 12V, 5 V)

JetBrains Mono

Exam Note: Roboto Condensed Bold
Pamietaj: Prostownik znajduje sie w kazdym zasilaczu urzgdzenia elektronicznego.
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Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

Prad AC z sieci energetycznej jest grozny dla zycia.

P
/’?ﬁi\ » Nigdy nie dotykaj nieizolowanych przewodow pod napieciem.

o i% e Prace przy instalacji elektrycznej wykonuj tylko po catkowitym
W  odigczeniu zasilania.

e Jako informatyk czesto pracujesz przy otwartych obudowach -
upewnij sie, ze kabel zasilajgcy jest wypiety.
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AC vs DC - Podsumowanie przed egzaminem

Prad Staty (DC) Prad Zmienny (AC)

Kierunek Staty (jedna strona) Zmienny (okresowo)

Wykres Linia prosta Sinusoida

Sie¢ energetyczna,
generatory
Elektronika, IT (router, | Zasilanie budynkodw,
laptop) AGD, silniki

Polska Siec Nie dotyczy 230V / 50 Hz

/rodta Baterie, zasilacze, USB

Zastosowanie
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Sprawdz swojg wiedze (Czesé

1/2)

' 4

Prad staty charakteryzuje sie: Statym kierunkiem

=

Prad w gniazdku domowym to: AC

Czestotliwosc sieci w Polsce wynosi: 50 Hz

Router zwykle zasilany jest prgdem: DC

Uktad zamieniajgcy AC na DC to: Prostownik
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Sprawdz swoja wiedze (Czes¢ 2/2)

6.

230 V w sieci to wartosc¢: Skuteczna

/.

Bateria dostarcza prad: Staty

Elektronika pracuje gtownie na: DC

AC zmienia kierunek: Okresowo

10.

Zasilacz laptopa na wyjsciu daje: DC
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Gotowos¢ do Egzaminu i Pracy

Rozumienie roznicy miedzy AC i DC to
nie tylko teoria na egzamin INF.08. To
podstawa diagnozowania awarii
sprzetu, doboru zasilaczy | bezpiecznej
pracy z infrastrukturg sieciowa.

W nastepnym bloku: Budowa i konfiguracja sieci LAN.

Opracowano na podstawie materiatow ZSTiO Jarostaw &' worabookt



